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ДОРОГИЕ РЕБЯТА! 

ЭТА ПОЛЕЗНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ВАС!

Анонимный Чат Доверия для подростков и родителей — 
www. МЫРЯДОМ.ОНЛАЙН.
1. Электронные профориентационные программы «Электронное сопровождение образовательного курса «Человек и профессия»

2. Электронный учебник профессионального самоопределения Резапкиной Г.В.

3. Проекты «НАВИГАТУМ», «СМАРТИЯ»

4. Профориентационные сайты и путеводители молодежи в выборе профессии: 

- банк интерактивных профессиограмм;

- кабинет профессиональной профориентации Резапкиной Г.В. 

- «Проектория», «Пропуск в профессию».

5. Электронные книги по психологии: 

- Омберген Ван «В моей голове. Как устроен мозг и зачем он нам нужен»;

- Курпатов Андрей «Как исполняются мечты», «Нейротренажер»;

-Грейс Наталья «Секреты уверенности», «Смысл жизни», «Секреты самореализации», «Улучшение памяти», «Лидерство», «Бросить курение» и др.

-Резапкина Г.В. Книги для чтения в профессиональном самоопределении.
ПСИХОЛОГИ, СЕМЕЙНЫЕ ПСИХОЛОГИ 
  (г.Москва, г.Санкт-Петербург)

· Сайт Психолога  Наталья Грейс  www.umapalata.ru
· Сайт Психолога  Михаила Лабковского    www. labkovskiy.ru
· Сайт Психолога Анетты  Орловой   www.anettaorlova.com
· Сайт Психолога  Юлии Десятниковой  www.snob.ru  
· Сайт Cемейного Психолога Ирины Млодик www.irinamlodik.ru
· проект «Культурный папа» на канале YOUTUBE
